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VO „Verbiškių bendruomenės centro“ projektas 

 

 
„Gyvenkime sveikai !“ 

 

 Verbiškių bendruomenės centras 2010 m. birželio 13 d. pasirašė Molėtų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

programos vykdymo ir biudžeto lėšų  tikslinio naudojimo  sutartį  Nr. su Molėtų rajono savivaldybės administracija.   

 Pagrindinis projekto tikslas – formuoti sveiko gyvenimo įgūdžiai. 

 Bendra projekto vertė – 500,00 Lt. 

 Projekto uždaviniai: 

 Supažindinti su žalingų įpročių įtaka žmogaus organizme; 

 Suteikti informacijos apie psichologinę pagalbą. 

 Projekto metu atlikta: 

 Atlikta apklausa; 

 Sukurtas ir atspausdintas lankstinukas „ Rūpinkimės savo sveikata“; 

 Suorganizuotas seminaras „Žalingų įpročių įtaka man ir mano artimui“ (lektorė –  Rūta Misiulienė); 

 Projekto pradžia -  2010 m. birželio 13 d., projekto pabaiga – 2010 m. gruodžio 10 d. 
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